
4e WEEKEND MONDIAL DU BIEN-ETRE

WWW.WEEKEND-WELLNESS.FR

ORGANISEZ 
DES ACTIVITÉS 

FUN & GRATUITES 
DANS VOTRE VILLE

EN FRANCE 
ET DANS 120 PAYS

WorldWellnessWeekend

Suivez nous

19-20 SEPTEMBRE 2020



19-20 SEPTEMBRE 2020 
4e Weekend Mondial du
Bien-être dans plus de 

20 villes en France 
et 120 pays 

 
5.000 établissements 

vont s’inscrire en ligne 
et apparaître

instantanément sur une
carte géo-localisée:
Mairies, Offices de

tourisme, Bases de loisirs,
Hôtels, Thermes,

Thalassos, Associations
sportives, Clubs Fitness,

Spas, Instituts de beauté,
Studios de Yoga, Écoles de

dance, Dojos, d'arts
martiaux, Restaurants…

Organisez des activités
expérientielles pour
être perçu comme

expert du bien-être et
du mieux vivre. 

 
Générez un impact

positif pour votre
équipe, les résidents 
de votre commune et

les touristes.
 

Connectez vos
activités bien-être avec

les 17 Objectifs de
Développement
Durable, ou les

objectifs de
Responsabilité Sociale

des Entreprises.

En seulement 3 ans,
le Weekend Mondial 
du Bien-être a fédéré 
2.356 établissements

dans 98 pays. 
 

154 établissements ont
participé en France, dont  
17 communes de la Route

des Villes d'Eaux,
Marseille...

 
430 publications (TV,
radio, presse et web) 

ont sensibilisé une
audience de

224 millions de
personnes. 

U N E  C É L É B R A T I O N  P O U R  P R O M O U V O I R  
L E  M I E U X - Ê T R E  D A N S  N O S  D E S T I N A T I O N S

ACTIVITÉS LOCALES, 
IMPACT MONDIAL

A VOS AGENDASFUN, GRATUIT &
MÉMORABLE



SOUTIEN DES MAIRES EN FRANCE

E X E M P L E S  D ’ A C T I V I T É S  B I E N - E T R E

YOGAMÉDITATION

FITNESS

RANDONNÉE SAUNA

AQUA 
FITNESS

TAI CHI  & 
QI QONG

HAMMAM  

ZUMBA

ATELIERS
BEAUTÉ

CYCLO
TOURISME

Chaque établissement organisera dans ses locaux ou en plein-air, 

un atelier collectif gratuit de 60 minutes 

pour booster la vitalité ou la sérénité des résidents et des touristes

illustrant, avec créativité, l'Art de Bien Vivre dans les régions de France.

DOMINIQUE VLASTO
ADJOINTE AU MAIRE DE

MARSEILLE

DANSE



A P P A R A I S S E Z  S U R
L A  C A R T E  

 D U  B I E N - E T R E
INSCRIVEZ-VOUS en ligne (gratuit)

APPARAISSEZ par ville ou activité

CAPTEZ l'attention des médias 

ATTIREZ de nouveaux touristes

METTEZ EN AVANT  vos activités les

plus originales et médiatiques

T O U S  E N S E M B L E  P O U R  P R O M O U V O I R  
L E  T O U R I S M E  E N  R E G I O N  

INSCRIPTION EN LIGNE

www.weekend-wellness.fr
QUESTIONS / INFOS

info@weekend-wellness.com

REGARDEZ LES TUTORIAUX

WorldWellnessWeekend
POSTEZ VOS PHOTOS 

#welfie2020 #WellnessPourTous

#WorldWellnessWeekend 

S O U T I E N  M A S S I F


